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Brennendes Auto auf der A8 bei Adelzhausen

Adelzhausen - Ein brennen-
des Auto war am Dienstagmor-
gen Grund fiir Behinderungen
auf der A8 bei Adelzhausen.
Die Autobahn musste zeitweise
gesperrt werden, damit die
Feuerwehren anriicken und 16-
schen konnten. Laut Informa-
tionen des Polizeiprasidiums
Schwaben Nord war die Auto-
bahn ab etwa 9 Uhr wieder frei.

Alarmiert wurden die Feuer-
wehren um 5.10 Uhr wegen
eines brennenden Autos auf
dem Standstreifen der A 8 Rich-
tung Stuttgart kurz nach der
Anschlussstelle Adelzhausen.
Daraufhin musste die Auto-
bahn an der Unfallstelle kom-
plett gesperrt werden, der Ver-
kehrstaute sich. Verletzt wurde
bei dem Brand niemand.

Im Einsatz waren die Feuer-
wehren aus Adelzhausen, Da-

Von Carina Lautenbacher

Aichach - Ein Tropenmedizi-
nermit einer Praxisin Aichach?
Ein tiberraschendes Angebot,
aber nur auf den ersten Blick.
SchlieBlich gibt es auch im Wit-
telsbacher Land Menschen,
die in Gebiete reisen, in denen
Malaria, Hepatitis und andere
Krankheiten kursieren. Und es
gibt Menschen, die im Ausland
arbeiten, beispielsweise auf
Baustellen, in deren Umfeid
Denguefieber grassiert.

IThnen bietet Dr. Til Berger in
seiner Praxis in der Aichacher
BahnhofstraRe eine Anlauf-
stelle: Er berét Reisende zur
Prophylaxe, und er hat sich zu-
dem auf einen sehr speziellen
Zweig der Betriebsmedizin
spezialisiert: Die Beratung von
Firmen, die Mitarbeiter ins
Ausland entsenden.

Auslandseinsétze
fiir die Bundeswehr

Nachdem er seine Doktor-
arbeit fertig hatte, hat der 53-
Jdhrige unter anderem fiir eine
Bundeswehreinheit gearbei-
tet, die mit der gesundheitli-
chen  Gefahrdungseinschit-
zung fiir Auslandseinsitze der
Bundeswehr betraut ist. Nach
18 Jahren bei der Bundeswehr
war er beispielsweise fiir ein
groBes Unternehmen als lei-
tender Werksarzt tatig.

Til Bergers Leidenschaft fiir
Tropenmedizin stammt aus
seinen ersten Jahren bei der
Bundeswehr. Die fiihrten ihn
unteranderem nach Siidafrika,
aber auch in andere Linder.
Die entscheidende Weichen-
stellung in Richtung Tropen-
medizin geht unter anderem
auf eine Stationierung in Gha-
na zuriick, Noch heute
schwirmt Til Berger von dem

sing, Friedberg und die Kreis-
brandinspektion mit insge-
samt zehn Fahrzeugen. Die
Brandschiitzer  hatten  die
Flammen schnellim Griff, nach
etwa eineinhalb Stunden seiihr
Einsatz beendet gewesen, teilte
aufNachfrage Kreisbrandmeis-
ter Dominik Sauter mit. Nach
seinen Informationen habe das
Auto am Unterboden angefan-
gen zu brennen.

Zur Unfallursache und zur
Schadenshohe seien noch kei-
ne Aussagen méglich, so eine
Pressesprecherin des Polizei-
prisidiums Schwaben Nord.

Kurz vor 6 Uhr war zumin-
dest der linke Fahrstreifen wie-
der befahrbar. Nach Beendi-
gung der Bergungs- und Reini-
gungsarbeiten wurde die Auto-
bahn kurz nach 9 Uhr wieder
freigegeben. bliliko

Ein Auto brannte am Dien slagmorgen aufder Autobahn A8 bei Adelzhausen. Foto: Feuerwehr, Adelﬂ‘!ausen

Vorbereitet in die Tropen

Dr. Til Berger berit Privatpersonen und Firmen, die Mitarbeiter ins Ausland entsenden
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afrikanischen Staat, dem man
nachsage, es lebten dort die
freundlichsten Menschen des
Kontinents.

Nach Aichach kam der Me-
diziner aus familidren Griin-
den. Urspriinglich stammt er
aus dem Siiden von Miinchen,
hat dann im Studium viele Sta-
tionen in Deutschland und auf
der Welt k lernt,

&
Seit einem Jahr hal Dr. Til Benger eine Praxis in Aichach.

schickt man doch besonders
qualifizierte Menschen®. In
anderen Lidndern - er nennt
unter anderem England und
Frankreich - wiirde darauf
deutlich mehr Augenmerk ge-
legt.

Ein wesentlicher Teil der Be-
ratung von Betrieben sei die
Frage: Was kann man an dem

Viele Betriebe kiimmern
sich aus seiner Sicht noch zu
wenig um die medizinische
Versorgung der Mitarbeiter,
die sie ins Ausland entsenden.
Dabei seien die Mitarbeiter
wertvolles Firmenkapital,
sund gerade ins Ausland

Art z.im Ausland so ge-
stalten, dass er mdglichst si-
cherist. Beispiel Denguefieber:
Miissen Mitarbeiter in einer
betroffenen Region arbeiten,
sollten keine Wasserstellen in
der Nihe sein, die die tibertra-
genden Miicken als Brutplatz
verwenden kénnen. Baustel-
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lencontainer kann man mii-
ckendicht machen, die Mit-
arbeiter kann man auch ent-
sprechend schulen, persénli-
che Schutzausriistung kénnte
erforderlich sein.

Auch Umweltrisiken  be-
riicksichtigt Til Berger. Im siid-
lichen Afrika kénnten bei-
spielsweise Uranminen eine
Bedrohung sein. In entlegenen
Gegenden Turkmenistans
stellte sich bei einem Brand he-
raus, dass vollig ungeregelt
war, wie die Baustelle evaku-
iert werden kénnte. Passiert
das einer Firma, hat sie unter
Umstéanden Schwierigkeiten,
weiter Mitarbeiter fiir ihre Aus-

landsprojekte zu gewinnen. Til
Berger wiederum hat viele
Kontakte zu medizinischen
Organisationen und zu Flug-
diensten. Damit lassen sich
Notfallstrukturen  schaffen.
Schon vorab wissen die Mit-
arbeiter dann: Wo ist das
nichste Krankenhaus, und wie
kann ich es erreichen. Dariiber
hinaus wird das Personal von
Firmen, die Berger dafiir enga-
gieren, vor dem Auslandsein-
satz untersucht und bei Bedarf
geimpft.

Einmal in der
Woche am Tropeninstitut

Aber auch Privatpersonen, die
eine Urlaubsreise planen, kin-
nen sich bei Til Berger infor-
mieren und bei Bedarf impfen
lassen. Ein besonderes Augen-
merk gilt dabei Kindern. Reise-
medizinische Beratung ist
grundsitzlich eine Privatleis-
tung, lediglich bei den Impfun-
gen zeigen sich die Kassen teil-
weise kulant.

Bergers Angebot ist weniger
die Behandlung von Men-
schen, die Krankheiten aus
den Tropen nach Hause brin-
gen. Vielmehr sei er ein Pra-
ventivmediziner,

Eine Aufgabe, die in seinen
Augen ein ideales Bindeglied
zwischen Wissenschaft und
den Menschen ist, ,Das Wis-
sen und die Moglichkeiten der
Medizin wachsen exponen-
tiell, aber zugleich verandert
sich auch die Welt. Nehmensie
nur Mpox oder Denguefieber.”

Einmal in der Woche bleibt
die Aichacher Praxis deshalb
geschlossen, Dann hilt Til Ber-
ger am Tropeninstitut in Miin-
chen eine Sprechstunde. Das
sei eine gute Gelegenheit fiir
ihn, den Kontakt zur akademi-
schen Welt zu halten. AZ

Malaria war friiher in Deutschland heimisch

Interview: Dr. Til Berger iiber die Gefahren von Auslandsreisen und die Entwicklung von Infektionskrankheiten

Aichacher Zeitung: Denguefie-
ber, Malaria und Co.: Sind
Auslandsreisen heute gefihrli-
cher als vor zehn Jahren?

Dr. Til Berger: Einerseits gibt
es einige Infektionen, die sich
stark in der Welt ausbreiten,
zum Beispiel Denguefieber.
Durch verschiedene Faktoren
wie die Zunahme des Reise-
verkehrs, gewaltsame Unru-
hen, Uberbevilkerung, Kli-
mawandel und &hnliches ent-
stehen oder verbreiten sich
bestimmte Infektionen
schneller. Andererseits wissen
wir heutzutage viel mehr liber
Krankheiten, kénnen diese
viel besser iiberwachen und
haben MaRnahmen zum
Schutz oder zur Behandlung.
Die Antwort ist: Gefihrlicher
sind Fernreisen unter dem
Strich heute nicht.

Man hrt vereinzelt von Fél-
len, in denen Menschen Er-

krankungen ven Miicken be-
kommen, die sie sich nicht im
Ausland zugezogen haben.
Vielmehr haben Miicken in
Europa Kontakt zum Blut von
Infizierten gehabt und da-
durch die Infektion weiterge-
geben. Bleiben das Ihrer Ein-
schétzung nach Einzelfiille,
oder wird das zu einem newen
Problem, auf das sich die Me-
dizin einstellen muss?

Berger: Auch vor vielen Jah-
ren gab es schon Fille von
»Flughafenmalaria®, Das ist
also nichts ganz Neues und
auch heute sind das eher exo-
tische Einzelfille. Ubrigens
war die Malaria bis Mitte der

land. Der letzte Malariaaus-
bruch in Miinchen fand im
Jahr 1945 statt und die Ano-
pheles-Miicke, die Ubertri-
germiicke der Malaria, lebt
auch heute noch am Starnber-
ger See.

Dann hat sich die Lage bei uns
gar nicht wesentlich verdn-
dert?

Berger: Doch, denn es gibt tat-
séchlich auch neue Entwick-
lungen. So nehmen die Fille
von Denguefieber in Europa
in den letzten Jahren zu. Bei
der Olympiade in Paris 2024
wurden Miicken intensiv be-
kdmpft, weil Sorge vor emem

50er Jahre eine di

(also ,heimische*) Krankheit
in manchen Teilen Deutsch-
lands.

Malaria in Deutschland, wirk-
lich?
Berger: Ja, etwa in Ostfries-

Dengu

Auch Insekten- uhertragene
Infektionen wie das West-Nil-
Fieber oder das Krim-Kongo-
Hamnrrhaglsche -Fieber smd

dersituationen wie bei Olym-
piaden ein echtes Problem
dar. Das wird wahrscheinlich
auf absehbare Zeit so bleiben.

L Was im Reisegepick

auf gar keinén Fall

fehlen sollte,

ist der gesunde
Menschenverstand.”
Dr. Til Berger

An einer Beratung zur Infek-
tionsiage und den dafiir even-
tuell notigen Impfungen kom-
men Reisende kaum vorbei.
Haben Sie dariiber hinaus
Tipps, was man vor einem Auf-
enthaltin emsprechend'en Ge-

Berger: MiickenschutzmaR-
nahmen sind in den Tropen
sehr wichtig. Gleichzeitig ist
dle hciufigs(e ]nfekuorlserf
unter der Rei:

AZ INTERN

ie Sache mit den Him-
Dmelsphénomenen hat

unsere Kollegin nicht so
gut drauf. Sie war im Jahr 1999
der vermutlich einzige Mensch
im Land, der sich die Sonnen-
finsternis nicht angeschaut hat.
Alsalleinden Himmel starrten,
um einen Schatten zu sehen,
verzog sie sich nach drinnen.
Da gab es irgendwelche wichti-
gen Dinge zu tun. Abspiilen
vielleicht, sie erinnert sich
nicht genau.

Immerhin hat sie sich an
sehr warmen Sommerabenden
schon das eine oder andere Mal
aufgemacht, um die Perseiden-
Sternschnuppen vom Himmel
fallen zu sehen. Auch Polarlich-
tern ist sie schon — ergebnislos
- nachgejagt.

Nun also Mondfinsternis zur
besten Sendezeit, der Himmel
nicht bewdlkt. Ok, also noch
ein Versuch, wenigstens mal
auf den Balkon gehen. Doch
der aufgehende Mond verbarg
sich hinter Hiigeln, Hiusern
und Bdumen. Als er hinter die-
sen zu Tage trat, war nur noch
ein Viertelschatten sichtbar.
Fiir unsere Kollegin sah das aus
wie, maja, eben ein Schatten
auf dem Mond.

Sie zieht den Schluss daraus,
dass sie nur ein Fan bewegli-
cher oder blinkender Him-
melskirperist. Vor die Tiir geht
sie also erst wieder, wenn der
Mond mal runterfillt oder
blinkt wie eine

Discokugel

Thre AZ-Sternwarte

POLIZEI

Auto
kollidiert
mit Traktor

Tandern- Mit einem Rettungs-
hubschrauber ist eine 50-Jahri-
ge nach einem Unfall auf der
Kreisstrafe Dachau 8 bei Tan-
dern am Montagmittag in ein
Krankenhaus geflogen worden.
Nach einem Zusammensto
mit einem Traktor war die Frau
in ihrem Auto eingeklemmt.

Das teilte die Polizei Dachau
mit. Die Frau wurde von der
Feuerwehr befreit und schwer
verletzt mit dem Hubschrau-
ber ins Krankenhaus gebracht.
Die 50-Jahrige aus der Gemein-
de Erdweg war mit ihrem Hy-
undai von Tandern kommend
in Richtung Weitenwinterried
unterwegs. Laut Polizei kam sie
ausungeklirter Ursacheauf die
linke Fahrspur und kollidierte
dort mit der Traktor-Front
eines 74-Jahrigen aus Aichach.
Thr Aute wurde in ein Feld ge-
schleudert. Der Fahrer des
Traktors blieb unverletzt. Die
Strale war fiir etwa zwei Stun-
den gesperrt. Am Pkw entstand
Totalschaden in Hohe von et-
wa 10000 Euro. Am Traktor
entstand ein Schaden von rund
5000 Euro.

Bauarbeiten auf
der Paartalbahn

- Zu Fahrplanabwei-

leiden, der Reisedurchfall. Die
hiufigsten Ursachen fiir den
Tod oder schwere Verletzun-
gen bei Reisenden sind Ver-
kehrsunfélle und Ertrinken.
Fernreisen fithren sehr hiufig
in Regionen mit hoher UV-Be-
strahlung und manchmal in
Regionen mit groBer Hohe
oder in Regionen mit anderen
physikalischen Belastungen
wie grofer Hitze oder Kilte.
All diese Gefahren sind gut zu
bewiltigen, wenn man sie
kennt und wenn man gut vor-
bereitet ist. Das, was im Reise-
gepick auf gar keinen Fall feh-
len sollte, ist der gesunde
Menschenverstand.

in Europaaufdem
Allerdings stellen diese Er-
krankungen bisher nur in Son-

bieten b ichtigen sollte,

oder was in die Reiseapotheke
gehart?

Das Interview fithrte
Carina Lautenbacher

chungen und Schienenersatz-
verkehr kommt es auf der
Paartalbahn ab Freitag, 19.
September. Wie die BRB mit-
teilt, fithrt die DB InfraGO AG
Bauarbeiten durch, die von
Freitag, 19., bis Sonntag, 21.
September, Auswirkungen auf
die Zugverbindungen zwi-
schen Augsburg und Ingol-
stadt haben.

Es komme ganztags in bei-
den Richtungen zu Fahrplan-
abweichungen und Schienen-
ersatzverkehr mit Bussen zwi-
schen Augsburg Hauptbahn-
hof und Dasing beziehungs-
weise. Aichach. Die Busse
fahren zu anderen Zeiten als
die Ziige im Regelfahrplan. Die
Sonderfahrpline zum Down-
load finden Fahrgiste im Inter-
net unter brb.de. AZ



